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 : مخدر در اصطلاح شرع مقدس اسلام مواد

ها و مفاسد وجود نداشته است و در ادله نقليه دليل خاصي درباره مواد مخدر نداريم، اماّ به دلايل حسي و تجربي زيانامروزی مواد مخدر و اعتياد به گونۀ ، صدر اسلامدر 

د يابيم چيزی که برای بشر مضر و مفسده باشد از نظر شرع هم حرام است و در نتيجه شارع حکم به حرمت اعتياد به مواميدر اعتياد به مواد مخدر محرز شده است، پس 
 . نمايدمخدر مي

 حرمت مواد مخدر در اسلام : يفلسفه

انجامد به زوال آن مياسلام حفظ عقل و سلامت آن را به عنوان يکي از مقاصد و اهداف عالي دستورهای شرعي مورد توجه قرار داده و هرگونه عمل و رفتاری را که  شريعت
اندازد و زندگي متعارف شود و سلامت شخصيتي و شخصي او را به مخاطره ميرا که موجب مسخ هويت انسان ميبه بيان ديگر دين اسلام ، هر چيزی . ، تحريم کرده است

دهد، منع کرده است. حرمت تمسخر، حرمت غيبت ، حرمت مسکرات و مواردی مانند آن، از جمله اين احکام است که ارتکاب اينگونه اعمال و متعالي او را تحت تأثير قرار مي
 . د به مسخ هويت انساني افراد منجر شود و انسان را از رشد و تعالي دنيوی و اخروی باز داردتوانمي

 مخدر در آيات قرآن کريم: مواد

هلاکت و نابودی است که در آيه شريفه اعتياد به مواد مخدر يکي از بزرگترين مصاديق  »( خود را به دست خود به هلاکت نيفکنيد195بِأيَْديکمُْ إِلَى التَّهلُْکَۀِ )بقره/  لا تُلْقُواوَ «
 به تعبير مرحوم علامه طباطبائي آيه شريفه اطلاق دارد و مقصود نهي از ارتکاب هر عملي است که موجب هلاکت و نابودی انسان شود.. از آن نهي شده است

شارع مقدس هرچيزی را که خبيث است و ضرر  »دارد.ها را بر آنان حلال و پليدها را بر آنان حرام مي( پاکيزه157الطيِّبَتِ وَ يحَرِّمُ علََيهِْمُ الْخَبَئث )الأعراف/ وَ يحِلُّ لَهمُُ«
 . ترين اشيا هستندء خبيث فاحش دارد حرام کرده است، و مواد مخدر با توجه به مضرات و آثار سوئي که بر فرد و جامعه و همه انسانيت از نظر روحي و جسمي دارند جز

( بگو: خداوند تنها اعمال زشت را، چه آشکار باشد چه پنهان، حرام کرده است و 33)الأعراف/  ربَِّيَ الفَْوَحِشَ ماَ ظهََرَ مِنهَْا ومََا بطََنَ وَالإثِمَْ وَالْبَغْيَ بِغَيرِْ الحَْقِّ ا حَرَّمَقُلْ إِنَّمَ« 

وسيعي دارد و شامل هر عمل زيان آوری که به انحطاط انسان بينجامد و مانع رسيدن او به ثواب و  إثِمَْ در اين آيه شريفه نيز معنای   »راناحق )همچنين( گناه و ستم به 

 گردد، زيرا شکي وجود ندارد که مواد مخدر إثم بوده و در نتيجه حرام است. پاداش نيک شود، مي

 مذهب در بهداشت روانی نقش

زندگي فردی و اجتماعي او منشاء خير و نيکي بوده است. بر اين اساس که جامعه از افراد خود انتظار دارد از دستورات مذهب همواره در بهداشت رواني و تعليم و تربيت آدمي و 
ايگاه ين احساس، خود ناشي از جديني خود پيروی و با ايمان و اعتقاد کامل مذهبي زندگي کنند. احساس امنيت رواني بر تأمين سلامت روان انسان بسيار تأثيرگذار است و ا

های نفساني، اند که تنها مانع تحقق خواهشهای روان سالم در انسان بالغ، داشتن ايمان قوی است. بسياری از عالمان و فيلسوفان بر اين عقيدهاز نشانه. مثبت اجتماعي اوست
 .نيروی ايمان و باورهای ديني است

 .پردازندکنند و با علم و ايمان به حل مشکل ميکم و توکل به خدا، شکيبايي پيشه ميهراسند و با اراده محها نميافراد متدين، از مشکلات و پيشامد

 :اندسازد، از آن جملههای رواني و  اجتماعي مقاوم ميصفاتي را برای شخص با ايمان برشمرده است که آراستگي به اين صفات، افراد را در برابر آسيب )ع(امام جعفر صادق 

 
 در برابر حوادث؛ متانت و استواری. ۱

  ها؛صبر و شکیبایی در گرفتاری. ۲

 شکرگزاری در نعمت؛. ۳

 ای که خداوند داده است؛قناعت به روزی .۴

 تحمیل نکردن خود بر دیگران؛. 5

  .هاتأمین آسایش دیگران با تحمل سختی. 6

 ریاست جمهوری

 ستاد مبارزه  با  مواد  مخدر

 شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان سمنان 

 
 

 

 « سران قومِیاری گَ نامۀ آگاهی»

 بسمه تعالی

، از مهمترین عوامل  نوجوانان و جوانان فراغتمهارت های زندگی و غنی سازی اوقات آموزش تقویت باورهای دینی ، 

ید . آپیشگیری از اعتیاد به شمار می   



 

 نیان به عنوان دبیر شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان از سوی استاندار سمنان.   یمع جعفرمعارفه 

نيان به عنوان دبير شورای هماهنگي مبارزه با مواد مخدر استان يمع جعفرنريمان و معارفه  صمدسرپرست سابق شورای هماهنگي استان  تکريمآيين 
 ام شد . سمنان انجادگار امام استانداری در آذر ماه در سالن ي

 و رئيس شورای هماهنگي مبارزه با موادمخدر در اين نشست به بيان مهمترين اولويت ها،مسائل و چالش های اعتياد در استان پرداخت.  استاندار هاشمي 
 از يفرهنگ رانهيشگيپ اقدامات بر تمرکز امروز افزود :  مخدر مواد با مبارزه حوزه در اکبر جهادمبني بر  یرهبر معظم مقامبا اشاره به سخنان ايشان 
 تيظرف از استفاده با يفرهنگ رانهيشگيپ اقدامات حوزه نيا در ديبا وست ا نمودن برطرف و مخدر مواد با مبارزه و مقابله تياهم حائز و یجد اتيضرور

 .رديگ قرار کار دستور در فرهنگ امر انيمتول و ها خانواده
 از نوع نيا در و بوده خاموش و آهسته آرام، تهاجم ،يفرهنگ تهاجم در اما و ميهست ها مرز ريدرگ و مشخص تهاجم ، ينظام جنگ در وی ادامه داد:

 یجمهور مخدر، مواد با مبارزه و مقابله پرچمدار جهان، سطح در امروزو  گرفت خواهد قرار دشمنان هجوم مورد مغزها، و ها شهياند تفکرات، تهاجم،
 .است رانيا ياسلام

 نخبگان نفوذان، یذ و نيموثر ، يياجرا رانيمد ، يفرهنگ انيمتول ، خانواده نهاد ،در سطح استان ادياعتمعضل ضرورت حل هاشمي با تاکيد بر 
 روش وی .اعلام نمود ادياعت معضل کنترل و مخدر مواد با مبارزه و مقابله حوزه در یا کننده نييتع نقش ،يفرهنگ یها گروه ريسا و يدانشگاه

همچنين ايشان بر  .اعلام نمود ادياعت معضل و مخدر مواد با مبارزه و یريشگيپ مولفه ۴ را افتگاني بهبود اشتغال و مبارزه درمان، روش ،يفرهنگ
 برگزاری منظم جلسات شورای هماهنگي استان و کميته های تخصصي و پيگيری مصوبات تاکيد نمود . 

 
 



  



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 کودکی اولیه های سال در مواد مصرف سوء از پیشگیری اصول
ن دوران کودکي زماني است که اهميت شگرفي در تعيين مسير آينده انسان دارد. تحقيقات بسيار زيادی نشان داده است که نحوه سپری کردن دورا

 کودکي مي تواند پيش بيني کننده بزرگسالي انسان باشد. عليرغم مناقشات بسيار در طول تاريخ در خصوص نقش ژنتيک و محيط بر پرورش انسان،
وزه اهميت هر دو عامل به خوبي مشخص گرديده و متخصصان تاکيد مي کنند تطابق شرايط تربيتي محيط با مشخصه های ژنتيکي و شخصيتي امر

رف کودکان نويدبخش سلامت جسمي، رواني و اجتماعي آنان در آينده بوده و منجر به کاهش مشکلات رفتاری در آنان خواهد شد. موسسه ملي سوء مص
سالگي تعريف شده(  8هفت اصل پيشگيری از اعتياد در اوايل کودکي )که از مرحله قبل از تولد و نوزادی تا گذار از مدرسه ابتدايي حدود   (NIDA)مواد 

 است .را تعيين نموده است. شايان ذکر است که اين اصول مبتني بر پژوهش های علمي 
سوء مصرف مواد و ساير رفتارهای مشکل زا و  .یر زندگی را در جهت مثبت تغییر دهد)اصل کلی(: مداخله زودهنگام در کودکی می تواند مس ۱اصل 

قبلي زندگي  چالش برانگيزی که در نوجواني بروز پيدا مي کند، ريشه در تغييرات رشدی دارد که در دوره های قبلي زندگي اتفاق مي افتد، اين دوره های
شگيری در هر سني مي تواند موثر باشد، با اينحال تاثير آن در مراحل اوليه زندگي انسان بسيار بيشتر حتي مي تواند دوره قبل از تولد باشد. اگرچه پي

 .است، زيرا در سالهای ابتدايي رشد انسان به سادگي شکل مي گيرد و زندگي کودک مي تواند به راحتي در مسير مثبت قرار گيرد
عوامل خطر . تواند هم منجر به افزایش عوامل محافظت کننده و هم کاهش عوامل خطر گردد: مداخله زودهنگام در سنین اولیه کودکی می ۲اصل 

ند. شامل ويژگيهايي از کودکان و محيط آنها هستند که کودکان را در معرض خطر بالاتری برای مشکلات رفتاری مانند سوء مصرف مواد قرار مي ده
اهبردهای مقابله ای کودکان و سازگاری آنان را ارتقا داده و از اين طريق موجب کاهش عوامل عوامل محافظت کننده نيز شامل ويژگيهايي هستند که ر

اين  خطر مي شوند. همه کودکان معمولا مخلوطي از هر دو عوامل محافظت کننده و عوامل خطر را دارا هستند. هدف مداخلات اين است که توازن بين
 .ه تغيير دهددو گونه عوامل را به سمت عوامل محافظت کنند

مداخلات پيشگيری اوليه از اعتياد در دوران کودکي نبايد مستقيما به معرفي مواد  .: مداخله زودهنگام در کودکی اثرات طولانی مدت مثبت دارد۳اصل 
به نظر مي رسد هيچگونه ارتباطي  و يا موضوعاتي از اين دست بپردازد. مداخلات موثر در اين دوران بر موقعيت ها و رفتارهايي متمرکز مي شوند که بدواً

و ساير با سازگاری آينده وی در کودکي يا نوجواني ندارد؛ با اينحال، همين مداخلات غيرمستقيم کمک مي کنند تا شرايط را برای خودتنظيمي مثبت 
 .عوامل محافظت کننده فراهم نموده و در نهايت منجر به کاهش خطر مصرف مواد گردند

 . هنگام در کودکی بر طیف گسترده ای از رفتارها اثرگذار است: مداخله زود۴اصل 
رفتارهای حتي رفتارهايي که به طور خاص مورد هدف مداخلات پيشگيری از اعتياد نيستند نيز از اين مداخلات تاثير مي پذيرند. رفتارهای انسان )هم 

مواد ممکن است به طور همزمان منشا ساير مشکلات رفتاری و رواني  مثبت و هم رفتارهای منفي( به همديگر وابسته اند. عوامل خطر سوء مصرف
دک را کودک در خانه يا مدرسه باشد. به همين خاطر است که پيشگيری از يک رفتار نامطلوب مي تواند تاثيری گسترده داشته باشد و مسير زندگي کو

 . از مسيرهای مختلف بهبود بخشد
 .تواند بر عملکرد بیولوژیک )زیستی( کودک تاثیر مثبت بگذارد : مداخله زودهنگام در کودکی می5اصل 

ر سلامت فوايد مداخلات زودهنگام کودکي تنها محدود به پيامدهای رواني و رفتاری نيست؛ بلکه تحقيقات نشان داده که اين مداخلات حتي مي تواند ب

 .است شده تاييد کودکان در -کورتيزول سطح مانند–شاخص های زيستي استرس  جسماني نيز تاثيرگذار باشد.برای مثال، تاثير مداخلات رواني بر ميزان
 .: مداخلات پیشگیری زودهنگام در کودکی بایستی محیط های مجاور کودک را هدف قرار دهند6اصل 

کودک است و والدين بايستي مهمترين هدف مداخلات اوليه کودکي باشند. اما هرچه کودک  رشد زمينۀی زندگي، محيط خانواده مهمترين در ابتدا
ی است. بزرگتر مي شود زمان بيشتری را در بيرون خانه به سر مي برد و با محيط های بيرون مانند مهدکودک، پيش دبستان و دبستان در تعامل بيشتر

ين محيط های کودک باشند، به نحوی که مداخلات بر روی محيط مجاور کودک منجر به اعمال مداخلات اوليه کودکي بايستي متمرکز بر نزديک تر
 .تغيير بر کودک شود

ی : تاثیرات مثبت مداخلات اولیه بر رفتار کودک موجب رفتارهای مثبت مراقبین بزرگسال و سایر کودکان شده و از این طریق محیط اجتماعی کل7اصل 
 .نیز بهتر می شود

رفتاری در کودکان و بزرگسالاني که با آنها در تعامل هستند به صورت متقابل تقويت کننده است. بهبود و ارتقای محيط خانواده يا مدرسه تغييرات 
شتر کودک در طول زمان باعث مي شود رفتار اجتماعي کودک مثبت تر و سالم تر شود. اين موضوع به نوبه خود منجر به تعاملات سازنده و مثبت بي

 د.دک با ديگران شده و در نتيجه محيط اجتماعي را بهبود خواهد بخشيکو



   
  راه اندازی مرکز نگهداری معتادان متجاهر استان در سمنان

  در شتتهر يران مرتبط از مناطق آلوده حاشتتيۀ همراهي مد باشتتورای هماهنگي مبارزه با موادمخدر استتتان محترم و رئيس  استتتاندار بازديدبه با عنايت 
با هدف  و ن متجاهر در دستور کار شورای هماهنگي مبارزه با مواد مخدر استان قرار گرفت    يآبان ماه سالجاری موضوع جمع آوری و ساماندهي معتاد   

 صادر گرديد. توسط استاندار محترم اکثر دو هفتهجمع آوری و نگهداری معتادين متجاهر در فاصله زماني حد تسريع در اقدام، دستورِ
کميته درمان و حمايت های اجتماعي استان با حضور  ريواده معاون محترم سياسي امنيتي اجتماعي استاندار برگزار و هماهنگي های       در همين راستا  

سالن مديريت بحران شهرداری   نهايتا مکان های مختلف، از و پس از پيگيری ها و بازديد های انجام شده   جهت راه اندازی مرکز صورت گرفت  اوليه
همکاری دستگاه  در ادامه با انتخاب گرديد. ههای لازم را داشتدپارک سيمرغ به عنوان محلي که بيشترين آمادگي و تناسب با استاندار   درسمنان واقع  

، سپاه استان    هلال احمر استان ، آموزش و پرورش  ، علوم پزشکي های مرتبط از قبيل داگستری ، نيروی انتظامي ، شهرداری ، بهزيستي ، دانشگاه     
سطح  متجاهرين جمع آوری و با معرفي پيمانکار از سوی بهزيستي نسبت به راه اندازی و      شد  اقدام مرکز و تجهيز  بهسازی ساختمان  و... نسبت به  
 ی عضو ادامه خواهد يافت . ی دستگاه هاکه اين روند با همکار اقدام گرديد  2۴/08/1۴00 شهر از تاريخ

 در همگان است لازم که ديرس جامنا به يخوب اريبس اقدامات رياخ یروزها يطگفت:  استان در متجاهر نيمعتاد یآور جمع بحث دراستاندار سمنان 
 بهبود معتادان اشتغال ، همچنينباشند نداشته استقرار ها پل ريز و شهر سطح در سرپناه يب یمعتاد عنوان چيه به و باشند داشته یجد تلاش حوزه نيا
 شاهد مطلوب، تيريمد با تا رديگ قرار توجه مورد یجد صورت به دارد ضرورت که است تياهم حائز اريبس یامر اد،ياعت دام از ييرها از پس افتهي

 .مينباش ادياعت دام به افراد نيا مجدد بازگشت
 

 



 

 

  

  



مسابقه پیشگیري از اعتیاد 

 
 

 سازد؟های روانی و  اجتماعی مقاوم میاز دیدگاه  امام جعفر صادق )ع( داشتن کدامیک از صفات زیر ، انسان را در برابر آسیب -1

 ها      ( صبر و شکيبايي در گرفتاری1
 شکرگزاری در نعمت             (2
 ای که خداوند داده است             قناعت به روزی (3
 ( همه موارد ۴

 ؟می باشد  کدامیک از موارد زیر جزو مهارت های زندگی  -2

                             حل مسئله( 1
 ارتباط موثر                           (2
 درک مسئوليت اجتماعي (3
 همه موارد                               (۴

 ؟  نمی باشد صحیح مراحل ترک اعتیاددر خصوص کدامیک از موارد ذیل  -3

 از تمام چيزيهايي که يادآور اعتياد شما هستند دوری کنيد . (1
  دلايل ترک را به خودتان يادآوری کنيد . ( 2
 نسبت به تلاش های خود برای ترک در گذشته ، بي تفاوت باشيد .  (3
  . کنيد حمايت تقاضای آنها از و داريد اعتياد ترک قصد که نماييد اعلام خود دوستان و خانواده به (۴

 ؟ نیستصحیح  کودکیاصول پیشگیری از سوء مصرف مواد در سال های اولیه  کدام مورد در خصوص -4

 . زودهنگام در کودکي مي تواند مسير زندگي را در جهت مثبت تغيير دهدمداخله ( 1
 .مدت دارد کوتاه مداخله زودهنگام در کودکي اثرات ( 2
 .مداخلات پيشگيری زودهنگام در کودکي بايستي محيط های مجاور کودک را هدف قرار دهند (3

 .به افزايش عوامل محافظت کننده و هم کاهش عوامل خطر گرددمداخله زودهنگام در سنين اوليه کودکي مي تواند هم منجر   (۴

 ؟ صحیح می باشدل مسأله در ح بارش فکر ۀمرحلکدامیک از موارد  زیر در خصوص  -5

 بايد مسئله را به اجزای ساده تر تبديل کرد.( 1
 ذهن خود را رها سازيد تا تمام راه حل های ممکن و عملي را برشمارد. (2
 راه حل موثر يافته شد تعلل نکنيد و آن را به کار گيريد.( پس از آنکه 3
 هيچکدام (۴
 

 رقمی ) از چپ به راست  5يک عدد به صورت  15/10/1400شرکت کنندگان عزيز ، لطفا پاسخ سوالات مسابقه را حداکثر تا مورخ

 پیامک نمايند  .    09017870405 به شمارۀ  همراه کد ملیو   نام و نام خانوادگیبه همراه (  5تا  1به ترتیب سوالات 

 نفر از افرادي که به کلیه سوالات پاسخ صحیح داده  جوايزي به قید قرعه اهدا خواهد شد.   5به  

)شايان ذکر است هدف از برگزاري مسابقه اطلاع رسانی و ارتقاي سطح آگاهی مخاطبین عزيز در راستاي پیشگیري از اعتیاد می باشد، 

 لذا شايسته است آگاهی نامۀ مذکور به دقت مورد مطالعه قرار گیرد.( 

 

 
 

 

 شورای هماهنگی مبارزه با مواد مخدر استان سمنانروابط عمومی  

 


